Biitlin insanlar riiya goriiyor. Her gece uyuyoruz ve biitiin gece riiya
gorliyoruz. Ama sadece bir rliya hatirliyoruz veya hi¢ hatirlamiyoruz. Riiyalarimiz
bazen koti. Mesela rilyamizda ¢ok yiiksek bir yerden diisiiyoruz, diisiiyoruz,
diigiiyoruz! Ama karanlik biiyiik bosluk bitmiyor. Korkuyoruz ve uyaniyoruz,
odamizdayiz, yatagimizda oturuyoruz. Cok mutlu oluyoruz, ¢iinkii bu bir riiya!
Bazen de riiyalarimiz ¢ok giizel. Mesela riityamizda ¢ok giizel bir yerdeyiz.
Cok giizel bir plajdayiz, her yer yesil, mavi. Arkadaslarimiz da orada, herkes
cok mutlu ve egleniyor. Yiiziiyoruz, yemek yiyoruz, sohbet ediyoruz, dans
ediyoruz. Sonra korkung bir ses duyuyoruz: Saat alarmi! Uyaniyoruz,
odamizdayiz, yatagimizda oturuyoruz. Riiya bitti, hi¢ mutlu olmuyoruz. Ciinki
odamizday1z, plaj yok, arkadaglar yok, eglence bitti. Bazen tekrar uyumak
istiyoruz, rliyaya devam etmek istiyoruz. Ama islerimiz bizi bekliyor. Kalkiyoruz,
ise gidiyoruz. Iste de riiyanuzi diisiiniiyoruz.

Bazi insanlar riiyalara ¢ok inaniyor. Biitiin giin riiyalarini diisiiniiyorlar.
Kétii riiyadan sonra, o giin kotii bir sey bekliyor, iyi riiyadan sonra iyi bir sey
bekliyorlar.

Riiyalarimiz bize ne anlatiyor? Riiyalar hakkinda kitaplar var, bazi
insanlar riiyadan sonra bu kitaplara bakiyorlar. Mesela bir kus gordiiniiz; evinize
mutluluk gelecek veya bir haber alacaksiniz! Bir yasl aga¢ gordiiniiz; uzun
yasayacaksimz! Camagir yikadiniz: hayatiniz degisecek! Siz inaniyor musunuz,
bilmiyorum, ama ¢ok insan riiyalara inaniyor.
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